
07｜ 学生メールの設定 
(スマートフォン)

大学からのメールを受信できるように、スマートフォン
にMicrosoft Outlookを設定します。



注意事項・免責事項①

本マニュアルは、Windows 11 Proがインストールされていた
Microsoft Surface pro 12インチ（基本仕様準拠モデル）を用いて作
成しています。
購入されているパソコンによっては、画面が異なる場合があります。
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作業の前提条件がある場合がありますので、各項目の説明をよく読ん
で作業を行ってください。

本マニュアルに記載された作業であっても、誤った作業や使用するパ
ソコンの環境に起因して発生した問題には、長崎大学は一切の責任を
負いません。
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注意事項・免責事項②
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インストールを行うには、インターネットへの接続が必要です。
あらかじめインターネットに接続してから作業を行なってください。

インターネットに接続する際には、自宅や学校のWi-Fiなどセキュリ
ティが確保されているネットワークをご利用ください。

インターネット環境がない方は、ICT基盤センター教室を利用できま
す。詳細は、必携パソコンサポートサイトをご確認ください。
詳細：https://www.cc.nagasaki-u.ac.jp/pcsetup/pcsetup.html
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【事前準備】
ご自身のスマートフォンに【Microsoft Outlook】というアプ
リをインストールします。

※Androidの場合

07｜学生メールの設定（スマートフォン）

※iOSの場合



Outlookを起動し【アカウントの追加】をタップします。

Android版 iOS版
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※下図のようにアカウントが見つかりましたと表示された場合
は、【スキップ】をタップしてください。

Android版 iOS版
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2. 学生用メールアドレスを入力します。

Android版
iOS版
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学生用メールアドレスを入力
長大ID@ms.nagasaki-u.ac.jp
例：bb12345678@ms.nagasaki-u.ac.jp



3. Android版：【続行】を、ない場合は【チェック】
iOS版：【アカウントの追加】をタップします。

Android版 iOS版
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※続行がない場合は、
画面右上のチェックをタップ



4. 長大IDのパスワードを入力し【サインイン】をタップしま
す。
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①長大IDのパスワードを入力

②サインインをクリック



5. 多要素認証が求められます。
ご自身のスマートフォンに通知が届きますので、パソコン
の画面に表示された番号を入力し【はい】をタップします。
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※番号入力後、スマート
フォンのパスワード入
力や顔認証を求められ
ます。アプリの指示通
り行なってください。



6.【後で】をタップします。
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7. 任意に設定を行なってください。
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8. 左上の【プロフィールアイコン】をタップします。
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9. 左下の【歯車のアイコン】をタップします。
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10. 【メール】をタップします。
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11. 優先受信トレイを【オフ】にします。

Android版 iOS版
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最終チェック

01 授業用ユーザーの作成

02

03 Cisco Secure Client (AnyConnect) のインストール

多要素認証の設定

04 Officeのインストール

05

06 学生メールの設定 (Windows)

学生メールの設定 (スマートフォン)07

Officeのライセンス認証

これらを全て済ませましたか？
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