
この講座は、長崎大学の教育支援システムである「LACS」における、「ビ
デオ配信」について、教職員向けに説明した講座です。
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～ビデオ配信編～
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この講座で説明している内容は、ビデオ配信システムについて、ビデオの配
信手順、視聴状況の管理についてです。
LACSへのサインイン方法などの基礎的な内容については、別途開講してい
る「入門編」をご参照ください。

それでは、始めましょう。
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アジェンダ
1.ビデオ配信システムについて
2.ビデオの配信手順
3.視聴状況の管理
4.問い合わせ先
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ビデオ配信システムは、クラウドサービスを用いてビデオの配信管理を行う
システムです。

LACSから呼び出して、利用します。

ビデオ配信システムの特徴としては、配信に適したフォーマットへの自動エ
ンコード、マルチデバイス対応、詳細な視聴ログの取得、360度VR動画へ
の対応をあげることができます。

なお、LACS自体にも、ビデオ配信のための仕組みが用意されていますが、
ビデオファイルがダウンロードできてしまう、視聴ログが取れないなどの理
由から、非推奨となっています。
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1. ビデオ配信システムについて
• クラウドサービス(Amazon Web Services)を用いてビ
デオの配信管理を行うシステム

• LACSから呼び出して利用
• 特徴
• 自動エンコード
• マルチデバイス対応
• 詳細な視聴ログの取得
• 360度VR動画対応
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それでは、ビデオの配信手順について説明していきます。

配信の流れ、ビデオ配信システムの起動、ビデオの追加、プロファイルの作
成、LACSへのビデオの配置、演習という順番で説明していきます。
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2. ビデオの配信手順
• 配信の流れ
• ビデオ配信システムの起動
• ビデオの追加
• プロファイルの作成
• LACSへのビデオの配置
• 演習
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ビデオ配信システムを用いた、LACSでのビデオ配信の流れは、ここに示す
ような流れとなります。

まず、LACSから、ビデオ配信システムを起動します。

次に、ビデオ配信システムへ、ビデオの追加を行います。
ビデオをアップロードすると、自動的にエンコード処理が行われます。

ビデオを追加したら、次は、プロファイルの作成を行います。
プロファイルは、再生設定などをまとめたもので、コースごとや、用途ごと
に作成します。
なお、視聴状況は、プロファイルごとに管理されます。

プロファイルが作成できたら、LACSへのビデオの配置を行います。
LACSへビデオを配置するには、専用のコンテンツの、「動画、カッコ、ア
ジュール」を使用します。
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2. ビデオの配信手順

①ビデオ配信システムの起動
②ビデオの追加
• ビデオをアップロードし、エンコード処理を行う
③プロファイルの作成
• コースごとに再生設定を行う
• 視聴状況はプロファイルごとに管理
④ LACSへのビデオの配置
• 専用のコンテンツ「動画 (Azure)」を使用



それでは、ビデオ配信の手順について説明します。

まず、ビデオ配信を行いたいコースを開き、ナビゲーションバーから、「コ
ンテンツ」を選択してコースコンテンツページを開きます。

次に、右側にある「詳細&操作」欄から、「外部ツール」を選択します。
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2. ビデオの配信手順

②「詳細&操作」欄から「外部ツー
ル」を選択

① ナビゲーションバーから
「コンテンツ」を選択



右側に「外部ツール」パネルが表示されたら、「ビデオ配信システム」を探
して選択します。
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2. ビデオの配信手順

③「ビデオ配信システム」を探し
て選択



すると、新しいタブが開き、ビデオ配信システムが起動します。
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ビデオ配信システムの起動（３） V
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2. ビデオの配信手順

④ 新しいタブが開き、ビデオ配信システ
ムが起動



ここで、ビデオ配信システムの画面構成を確認しておきます。画面に表示さ
れた項目を、上から順に見ていきます。

右上にある終了ボタンは、ビデオ配信システムを終了する場合に使用します。

左側のロゴの下には、ライブラリを操作するためのツールバーが用意されて
います。
左側の分割された領域は、ライブラリペインで、自分のフォルダやビデオ、
共有されたビデオやフォルダが表示されます。

右側の領域は、編集ウィンドウで、ビデオやプロファイルを選択した際に、
設定ページが表示されます。
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2. ビデオの配信手順

ツールバー
ライブラリの操作

ライブラリペイン

編集ウィンドウ

終了ボタン



画面は、ツールバーを拡大したものです。左から順に見ていきます。

「新規作成」ボタンは、クリックすると、メニューが表示され、フォルダの
作成、ビデオの追加、プロファイルの作成を行うことができます。

「複製」ボタンは、プロファイルを選択してクリックすると、プロファイル
の複製を行うことができます。

「移動」ボタンは、クリックすると、フォルダやビデオを移動することがで
きます。

「削除」ボタンは、クリックすると、フォルダ、ビデオ、プロファイルの削
除が行えます。

「フォルダ名の変更」ボタンは、クリックすると、フォルダ名を変更するこ
とができます。

「ペインを閉じる」ボタンは、クリックすると、ライブラリペインの開閉を
行うことができます。
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2. ビデオの配信手順

ペインを閉じる

フォルダ名の変更

削除

移動

複製

新規作成



画面は、ビデオの編集ウィンドウです。
ライブラリペインで、ビデオを選択した場合に表示されます。

ビデオの編集ウィンドウでは、ビデオの設定、ビデオの共有を行うことが出
来ます。
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2. ビデオの配信手順

ビデオの編集ウィンドウ
ビデオの設定（サムネイル、説明文）
ビデオの共有



画面は、プロファイルの編集ウィンドウです。
ライブラリペインで、プロファイルを選択した場合に表示されます。

プロファイルの編集ウィンドウでは、プロファイルの設定、視聴状況の管理、
プロファイルの共有を行うことが出来ます。
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2. ビデオの配信手順

プロファイルの編集ウィンドウ
プロファイルの設定（視聴設定）
視聴状況の管理
プロファイルの共有



次に、ビデオの追加について説明します。

左側のライブラリペインで、スラッシュの文字のルートフォルダ、または、
作成したフォルダを選択し、ツールバーから「新規作成」ボタンをクリック
します。
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2. ビデオの配信手順

① ライブラリペインで「/」または、
作成したフォルダを選択

② ツールバーから「新規作成」ボタン
をクリック



すると、メニューが表示されますので、「ビデオの追加」を選択します。
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2. ビデオの配信手順

③ 表示されるメニューから「ビデオの
追加」を選択



「ビデオの追加」を選択すると、画面のようなダイアログが表示されますの
で、「ブラウズ」ボタンをクリックして、ビデオのファイルを選択します。

次に、「使用するメディアサービス」のプルダウンメニューから、「標準」
を選択します。

また、エンコード方式は「自動エンコード」を選択します。

設定が終わったら、「OK」ボタンをクリックします。

なお、追加できるビデオのサイズは、画素サイズが1,920かける1,080以下、
ファイルサイズが1ギガバイト以下となっています。
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2. ビデオの配信手順

④「Browse...」をクリック

⑤「利用するメディアサービス」を選択
※「標準 (QVBR)」を選択

⑥「エンコード方式」を選択
※「自動エンコード」を選択

⑦［OK］をクリック

💡 追加できるビデオのサイズは以下の
通りです
• 画素サイズ：1,920×1,080以下
• ファイルサイズ：1GB以下



すると、ビデオのアップロード、および、エンコードが開始されます。

エンコード処理の状態は、右側のビデオ編集ウィンドウの、「状態」欄で確
認できます。

状態を更新するには、欄右端の矢印ボタンをクリックします。

なお、エンコードは、バックグラウンドで実行されますので、エンコードが
開始したらシステムを離れても大丈夫です。
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2. ビデオの配信手順

⑧ ビデオのアップロードおよびエン
コードが開始される

💡 状態を確認するには、更新ボタンを
クリックしてください

⑨ エンコードが完了するのを待つ
※エンコード中はシステムを離れてもよい



エンコードが完了すると、状態欄に、「エンコードが完了しました」と表示
されます。
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2. ビデオの配信手順

⑩ エンコードが完了



ビデオの追加が終わったら、プロファイルを作成します。

プロファイルは、再生設定などをまとめたもので、コースごとや、用途ごと
に作成します。

左側のライブラリペインから、プロファイルを追加したいビデオを選択し、
ツールバーから、「新規作成」ボタンをクリックします。
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2. ビデオの配信手順

① ライブラリペインでビデオを選択

② ツールバーから「新規作成」ボタン
をクリック



すると、メニューが表示されますので、「プロファイルの作成」を選択しま
す。
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2. ビデオの配信手順

③ 表示されるメニューから「プロファ
イルの作成」を選択



「プロファイルの作成」をクリックすると、画面のようなダイアログが表示
されますので、「新しいプロファイル名」欄に、プロファイルの名前を入力
します。

プロファイルの名前は、後で選択しやすいように、コース名とビデオ名がわ
かる名前にしておくとよいでしょう。

なお、プロファイルは、システムを呼び出したコースに紐付けられます。
複数のコースで、同じビデオを使用する場合は、各コースからシステムを呼
び出し、新たにプロファイルを作成してください。
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2. ビデオの配信手順

④ プロファイルの名称を入力

⑤［OK］ボタンをクリック

💡 プロファイルはシステムを呼び出した
コースに紐づけられます。複数のコース
で同じビデオを使用する場合は、各コー
スからシステムを呼び出しプロファイル
を作成します。



プロファイルの作成が完了すると、右側に、プロファイルの編集ページが表
示されますので、下にある「設定」ボタンをクリックし、プロファイルの設
定を行います。
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2. ビデオの配信手順

⑥［設定］をクリック



プロファイルで設定できる項目は、画面の通りです。

プロファイルの名称の変更、背景色の選択、ビデオ表示サイズの設定、プロ
ファイルの無効化、ビデオの再生速度の変更許可、360度動画として再生、
コース外からのアクセスの許可、視聴期間、IPアドレスによるアクセス制限
などが設定できます。
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2. ビデオの配信手順

⑦ プロファイルの設定を行う

プロファイル名の変更

アクセス制限の設定
IPアドレス/ネットワークで指定

プレーヤー背景色の設定

ビデオ表示サイズの設定

コース外からのアクセス許可

プロファイルの無効化

ビデオの再生速度の変更許可

視聴期間の設定

360度動画として再生



続いて、LACSへのビデオの配置について説明します。

「動画、カッコ、ビデオ配信システム」コンテンツを用いて、ビデオを配置
するには、まず、ナビゲーションバーから「コンテンツ」を選択します。

次に、「コンテンツの追加」ボタン、または、プラスボタンをクリックして
メニューを呼び出し、メニュー項目から「外部ツール」を選択します。
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2. ビデオの配信手順

① ナビゲーションバーから
「コンテンツ」を選択

②「コンテンツの追加」(コンテンツが
配置済みの場合は(+))ボタンをクリック

③「外部ツール」を選択



すると、「外部ツール」ページが表示されますので、「動画、カッコ、ビデ
オ配信システム」コンテンツを探し、右下のプラスボタンをクリックします。
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2. ビデオの配信手順

④「動画 (ビデオ配信システム)」を探し、
右下の(+)ボタンをクリック



プラスボタンをクリックすると、「コースコンテンツ」ページに、「動画、
カッコ、ビデオ配信システム」コンテンツが追加されますので、クリックし
ます。
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2. ビデオの配信手順

⑤ 追加された「動画 (ビデオ配信
システム)」をクリック



すると、別なタブで、ビデオ配信システムが起動し、動作を選択するダイア
ログが表示されます。

ダイアログが表示されたら、「プロファイルを選択して起動する」を選択し、
さらに、「プロファイルの選択」ボタンをクリックしてください。
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2. ビデオの配信手順

⑥「プロファイルを選択して起動する」
を選択

⑦［プロファイルの選択］をクリック



すると、「プロファイルの選択」ダイアログが表示され、コースに紐付けら
れたプロファイルの一覧が表示されますので、配置したいプロファイルを選
択し、「OK」ボタンをクリックします。

27

2
7

ビデオの配置：コンテンツ（５） V
er
. 1
.2
0

LA
C
S
オ
ン
ラ
イ
ン
講
習
会
～
ビ
デ
オ
配
信
編
～

2. ビデオの配信手順

⑧ プロファイルを選択

⑨［OK］ボタンをクリック



「プロファイルの選択」ダイアログが閉じたら、「決定」ボタンをクリック
してください。
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2. ビデオの配信手順

⑩［決定］ボタンをクリック



プロファイルの編集ページが表示されたら、タブを閉じて、ビデオ配信シス
テムを終了します。
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2. ビデオの配信手順

⑪ タブを閉じる



次に、コンテンツの編集を行います。

「動画、カッコ、ビデオ配信システム」コンテンツのメニューを表示し、
「編集」を選択してください。
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2. ビデオの配信手順

⑫ メニューを表示させ「編集」を選択



すると、右側に「編集」パネルが開きますので、まずは「名前」を変更しま
す。

次に、表示設定を「学生に表示」に変更します。

なお、利用可能な日付と時刻を設定したい場合は、リリース条件ではなく、
ビデオ配信システムのプロファイルの設定で行ってください。

また、「この項目の成績表エントリを作成」をオンにすると、視聴率を成績
の一部とすることができます。

必要であれば、「説明」欄を入力します。

設定が完了したら、「保存」ボタンをクリックしてパネルを閉じます。
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2. ビデオの配信手順

⑬ 名前を変更

⑭「学生に表示」を選択

💡 利用可能な日付/時刻を設定したい場
合は、リリース条件ではなくビデオ配信
システムで設定を行ってください

💡 オンにすると視聴率を成績の一部とす
ることができます

⑮「説明」を入力

⑯［保存］をクリック



以上で、ビデオ配信の準備が整いました。
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2. ビデオの配信手順

⑰ ビデオ配信の準備が整った



なお、設定済みのコンテンツにアクセスすると、ビデオ配信システムがプレ
ビューモードで起動します。

33

3
3

ビデオの配置：コンテンツ（１１） V
er
. 1
.2
0

LA
C
S
オ
ン
ラ
イ
ン
講
習
会
～
ビ
デ
オ
配
信
編
～

2. ビデオの配信手順

💡 設定済みのコンテンツにアクセスする
とプレビュー表示となります



それでは、以上の説明をもとに、ビデオ配信システムを用いた、ビデオの配
置の操作演習を行ってみてください。

まず、教員ユーザーで、ビデオ配信システムを起動して、ビデオを追加し、
プロファイルを作成してみましょう。

次に、教員ユーザーで、「コースコンテンツ」ページに、「動画、カッコ、
ビデオ配信システム」を用いて、ビデオを配置してみましょう。

次に、学生ユーザーで、配置したコンテンツを開き、ビデオを視聴してみま
しょう。
なお、学生ユーザーで操作する場合は、別なブラウザか、シークレットウィ
ンドウを使用してください。

それでは、このビデオを一時停止して、演習が終わったら、ビデオを再開し
てください。
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2. ビデオの配信手順

①教員ユーザでビデオ配信システムにビデオを追加し、プ
ロファイルを作成してみましょう

②教員ユーザで「コースコンテンツ」ページに「動画 (ビ
デオ配信システム)」でビデオを配置してみましょう

③学生ユーザでビデオを視聴してみましょう
• 別なブラウザ、または、Google Chromeのプライベートウィ
ンドウを開き、学生確認用ID(ss+職員番号)でサインインしま
す



続いて、ビデオ配信システムにおける、視聴状況の管理について説明します。

ビデオ配信システムでは、視聴状況として、視聴開始および終了日時、視聴
時間、総視聴時間、視聴率、再生回数、再生前の操作を確認できます。

視聴状況は、CSV形式でダウンロードすることもできます。

また、曜日ごと、時間ごとの視聴時間の分布、特定時間の再生回数の分布、
視聴率の分布を、グラフを用いて可視化することができます。
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3. 視聴状況の管理
• 以下の視聴状況を確認可能
• 視聴開始・終了日時
• 視聴時間
• 総視聴時間
• 視聴率
• 再生回数
• 再生前の操作

• 以下の可視化(グラフ表示)が可能
• 曜日毎、時間毎の視聴時間の分布
• 特定時間の再生回数の分布
• 視聴率の分布

• 視聴状況はCSV形式でダウンロード可能
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それでは、ビデオ配信システムで視聴状況を確認する手順を説明します。

まず、LACSから、ビデオ配信システムを起動します。
なお、どのコースから起動しても、視聴状況の確認は可能です。

ビデオ配信システムが起動したら、左側のライブラリペインから、視聴状況
を確認したいプロファイルを選択します。

次に、右側に表示される、プロファイルの編集ウィンドウの下にある、「視
聴状況」ボタンをクリックします。

36

3
6

視聴状況の確認手順（１） V
er
. 1
.2
0

LA
C
S
オ
ン
ラ
イ
ン
講
習
会
～
ビ
デ
オ
配
信
編
～

3. 視聴状況の管理

① ライブラリからプロファイルを選択

②［視聴状況］をクリック



すると、編集ウィンドウが視聴状況のページに変わり、ユーザーごとの視聴
状況の一覧が表示されます。

この一覧の、「視聴開始日時」は、学生が最初にビデオの再生を開始した日
時です。

「視聴終了日時」は、学生がビデオの再生範囲全てを再生した、すなわち、
視聴率が100％になった日時です。

「総視聴時間」には、学生がビデオのある区間を2回以上再生した場合の、延
べの再生時間が表示されます。

次に、各ユーザーの詳細な視聴状況を確認するには、各ユーザーの「行」を
クリックします。
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3. 視聴状況の管理

③ 視聴状況の一覧が表示される

④ 各学生の詳細な視聴状況を確認する
には、学生行をクリック



画面は、ユーザーの詳細な視聴状況です。

「再生番号」は、一連の視聴に付く連番で、「ログ」番号は、停止やスキッ
プ、巻き戻しなどの操作を行った際に付く連番となっています。

「開始日時」は、何かの操作後に再生が開始された時刻、「開始時間」は、
その「ログ」で再生を開始したビデオの位置、「終了時間」は、その「ロ
グ」で再生を終了したビデオの位置となっています。

「視聴時間」は、その「ログ」におけるビデオの視聴の長さです。

また、「再生前の操作」は、その「ログ」が記録される前に行われた操作に
なります。
例えば、「ビデオの読み込み」は、システムにアクセスし、ビデオが再生準
備に入ったことを示します。

「停止」は、ビデオが一度停止され、そして再生されたことを示しています。
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3. 視聴状況の管理

⑤ 詳細な視聴状況が表示される



それでは、以上の説明をもとに、ビデオ配信システムで、視聴状況の確認を
行ってみてください。

教員ユーザーで、「ビデオ配信システムへのリンク」からビデオ配信システ
ムを起動して、プロファイルを開き、視聴状況を確認してみましょう。

それでは、このビデオを一時停止して、演習が終わったら、ビデオを再開し
てください。
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3. 視聴状況の管理

①教員ユーザで視聴状況を確認してみましょう



最後に、LACSの問い合わせ先を紹介して、この講座を終わりたいと思いま
す。

LACSの利用方法に関するご質問は、ICT基盤センターの、LACSサポート窓
口へお願いいたします。
画面に表示されている、メールアドレスまで、電子メールでお問い合わせく
ださい。

また、LACSのコミュニティとして、「LACSサポート窓口」を開設してお
ります。
こちらのコミュニティも、是非ご活用ください。

以上で、本講座は終了となります。
何かご質問がある場合には、LACSサポート窓口まで、電子メールでお問い
合わせください。

オンラインでの講習、お疲れ様でした。
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4. お問い合わせ先
• LACSの利用方法に関するご質問は、ICT基盤センターへ
お願いいたします

• ICT基盤センター LACSサポート窓口
• 電子メールでのお問い合わせ
• lacs_support@gl.nagasaki-u.ac.jp

• LACSサポート窓口
• LACSの「コミュニティ」ページからアクセス
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